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Kringsjå 
studentboliger
Entreprenørselskapet Ove Skår AS har satt opp åtte nye studentblokker og rehabilitert tre eksisterende 
på Kringsjå for Studentsamskipnaden i Oslo (SiO).

Foto: Tom Atle Bondevik

Foto: Bettina Barlinn Foto: Bettina Barlinn
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Truls Tunmo
tt@bygg.no

– Vi startet i august 2022 med 
grunnarbeidene til familiebolige-
ne i prosjektet. Her er det 96 boli-
ger fordelt på tre blokker. I de fem 
andre nye blokkene er det 487 or-
dinære studentleiligheter, og av dis-
se er 20 prosent tilgjengelige for 
funksjonshemmede, sier prosjekt-
leder Thomas Børthus i Ove Skår 
til Byggeindustrien.

Blokkene er fundamentert både 
direkte til fjell og med RD-peler. 
Kjelleretasjene er utarbeidet i be-
tong. For øvrig er det hulldekker i 
etasjeskillerne.

– Det er brukt trekledning på al-
le bygg, og noen av blokkene har 
teglsteinfasade i første etasje, sier 
Børthus.

Prosjektet har egne energibrøn-
ner som leverer vannbåren gulvvar-
me i oppholdsdelen til leilighetene. 
På baderommene er det elektriske 
varmekabler. Størrelsen på bolige-
ne er fra cirka 20 til rundt 50 kva-
dratmeter (familieleilighetene).

– Stor vekt på gjenbruk
– SiO har en målsetting om å re-
dusere klimagassavtrykket med 30 
prosent ut i fra tidligere referan-

severdier for samme type bygg. 
Dette ble gjennomført med god 
margin i prosjektet. De legger og-
så stor vekt på gjenbruk av ma-
terialer i prosjektene sine, og på 
byggeområdet sto det tidligere en 
vaskeripaviljong som SiO ønsket 
mest mulig gjenbruk fra. Dette 
gjorde at vi måtte tenke krea-
tivt. Spileveggene fra paviljongen 
har vi brukt til en innsatstrapp til 
parkeringskjelleren til boligene. 
Videre er TRP-taket fra paviljon-
gen brukt på et av byggene, og se-
dum fra paviljongtaket er brukt på 
nytt, sier Børthus.

Tilleggskontrakt
Som en tilleggskontrakt med SiO, 
fikk Ove Skår i oppdrag å rehabi-
litere tre eksisterende blokker som 
har tilknytning til de nye byggene.

– Her er det totalt 194 student-
leiligheter, og hele rehabiliterings-
arbeidet er også ferdigstilt. Hele 
prosjektet, inkludert rehabilite-
ringskontrakten, er ferdigstilt godt 
innenfor avtalt byggetid. Dette har 
vi klart fordi vi samkjørte byggin-
gen av de ulike blokkene, og med 
effektive beslutningslinjer mellom 
entreprenør og byggherre, sier pro-
sjektlederen, som legger til at sam-
arbeidet med SiO og Probea som 

byggherreombud har vært veldig 
godt siden Ove Skår startet å byg-
ge studentboliger for dem i 2017.

– Dette er det fjerde prosjektet 
vi ferdigstiller for SiO. Totalt har 
vi bygget tett oppunder 1.800 stu-
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Blokkene er bygget rundt flere tun.
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dentboliger for dem, sier Børthus.

En levende studentby
Utgangspunktet for byggetrinn 3 
på Kringsjå, har ifølge sivilarkitekt 
Torstein Lømo i LMR arkitektur 
vært å bygge om døde parkerings-
arealer til å bli en levende student-
by, og å utvikle studentbyen videre.

– Vi har tenkt at byggene skal 
utgjøre en helhet, og ta opp bru-
ken av tegl fra den gamle student-
byen. I tillegg til å ta opp bruken 
av tre i fasadene, som en viderefø-
ring fra de foregående byggetrinne-
ne. Vi skulle gjerne ha sett at det 

var større variasjoner i fargebruken, 
men av ulike grunner ble ikke dette 
realisert. Høyden på blokkene, som 
har opptil syv etasjer, er i samsvar 
med reguleringsplanen. Blokkene 
er satt opp rundt flere tun for å 
skape gode uterom, sier Lømo til 
Byggeindustrien.

– Optimal fremdrift
I en epost til Byggeindustrien skri-
ver eiendomsdirektør Birte Alme
land i SiO at de er veldig fornøyde 
med både nybyggene og rehabilite-
ringen i dette byggetrinnet.

– Fremdriften har vært optimal, 

Vi gratulerer med byggetrinn 3 på Kringsjå 
studentboliger, der Rambøll i Oslo har vært 
rådgiver innen byggeteknikk og akustikk. 

Takk for at vi fikk bidra der vi er best!

-vinduer til prosjektmarkedet-
www.lian.no

Fasadene består av tre og tegl.

Foto: Bettina Barlinn
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Teglstein i fasaden gjenspeiler hvordan de gamle blokkene i student-
byen så ut.

Tlf. 69 11 31 00  I  post@ove-skaar.no
 ove-skaar.no

Totalentreprenør 
for Kringsjå studentboliger, BT 3
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Vi har utført alle innvendige rørarbeider, 
inkludert varme, sanitær og sprinkler. 
 
 

Assemblin prosjekt Øst
Tlf 09030
assemblin.no

Fra en av familieleilighetene på rundt 50 kvadratmeter. � Foto: Ove Skår 

og alle nybyggene har blitt tidligere 
ferdigstilt enn opprinnelig fremdrifts-
plan tilsa. Det er gjennomgående levert 
bygg med veldig god kvalitet, og vi 
har klart å oppnå et redusert klimag-
assutslipp for det samlede byggepro-
sjektet på 36 prosent. SiO er meget 
godt fornøyd med hvordan samarbei-
det mellom byggherre, entreprenør og 
rådgivere har vært gjennomført gjen-
nom hele planleggingsfasen og utfø-
relsesfasen. I tillegg er vi også meget 
fornøyd med dialogen med offentlige 
etater, det har vært løsningsorienterte 
møter med både VAV, BYM og PBE. 
Dette har ført til rask behandling og 
flere boliger, som igjen gir lavere hus-
leie for studentene, skriver Almeland.



99BYGGEINDUSTRIEN NR. 9 - 2025

KRINGSJÅ STUDENTBOLIGER – BYGGETRINN 3

Tlf. 23 37 27 10 
Grensev. 82, 0663 Oslo
www.byggogmal.com

Maler-
arbeidene er
utført av oss

flugger.no

Strandveien 18, 3050 Mjøndalen 
Tlf. 32 87 46 12 - www.mmpas.no

Teglfasader er utført av

Vi er en del av Fasadgruppwen Norden AB – 
Nordens største fasadekonsern.

For informasjon om konsernet besøk fasadgruppen.se

bmc-norge.no

Leverandør:

Baderommene har fliser. � Foto: Ove Skår Soverom. � Foto: Ove Skår

Takker Ove Skår AS for tilliten 
og samarbeidet på prosjekt 

Kringsjå studentboliger.

E l e k t r o
k o n t a k t e n

A
S

E l e k t r o
k o n t a k t e n

www.montal.no

Vi har levert og montert 
ståltrapper og rekkverk


